
Tierisch dabei 3/2023; Johanna Rieder und Lea Mevenkamp: Blasse Schleimhäute – was nun?

Tab. 1: Wichtige Parameter bei der ersten 
klinischen Untersuchung von Patienten mit 
blassen Schleimhäuten

Klinische  
Parameter

Alarm!

Herzfrequenz Tachykardie (> 120/min) → Hinweis 
auf einen Sauerstoffmangel

Atemfrequenz
Tachypnoe (> 40/min) bei Anämie 
und Schwäche → Anzeichen einer 
Sauerstoffschuld

Pulsintensität
schwacher Puls → Herzversagen

pochender Puls → septischer Schock
Pulsdefizit Hinweis auf Herzrhythmusstörung
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